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В этом выпуске: 

 
Колонка редактора 

 
Уважаемые читатели! Вы держите в руках 

первый номер газеты «СЕМЕЙНАЯ АКАДЕМИЯ» 
МОУ Леснополянская НШ им. К.Д. Ушинского 
ЯМР.  

В нашей газете вы найдёте рубрики о 
мероприятиях, которые проходят в нашем 
учреждении в рамках семейного клуба «Семейная 
академия»: праздники, развлечения, экскурсии, 
открытые занятия и многое другое. Возможно, в 
фоторепортажах вы увидите своего ребенка, а 
также советы специалистов по воспитанию и 
обучению детей, развитию их речи, мышления, 
памяти, укреплению здоровья и еще много 
интересной и полезной информации о 
родительстве.  

Мы будем благодарны вам за рекомендации 
и отзывы о газете, которые помогут ей стать еще 
интересней и полезней. Вы можете обратиться к 
педагогам с вопросами, ответы на которые вы 
хотели бы прочесть на страницах газеты. А мы, в 
свою очередь, постараемся ни один из них не 
оставить без внимания. Если кто-то из вас хочет 
поделиться опытом домашнего воспитания, 
рассказать о своих семейных традициях – пишите, 
мы с удовольствием опубликуем ваши заметки.  

 
С уважением, главный редактор Волкова Н.С.  

 
«Колонка 

редактора», 
посвященная 

первому выпуску 
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РУБРИКА «СОБЫТИЯ» 

 

21 сентября 2024  

состоялся большой праздник, 

посвящённый открытию 

СЕМЕЙНОГО КЛУБА "СЕМЕЙНАЯ 

АКАДЕМИЯ"! 

Педагогический коллектив нашего 

учреждения подготовил комплекс 

мероприятий, направленный на создание 

оптимальных условий для творческой 

самореализации детей и их родителей, 

формирование позитивного опыта 

семейных отношений, стремления к 

совместной творческой деятельности, 

взаимопониманию детей и взрослых, 

взаимовыручке, ответственности за себя и 

членов команды, укреплению нравственных 

начал в семейных отношениях, повышению 

культуры общения.  

Музыкальные и ритмические игры, 

нетрадиционное техники рисования, 

подвижные игры для всей семьи и конечно 

раннее развитие детей – все это стало 

увлекательным открытием для семей, и они с 

удовольствием принимали участие в 

предложенных мастер-классах. 

 

Получено большое количество положительных 

комментариев и отзывов от родителей о работе 

команды педагогов. 

Пусть данное открытие будет началом 

совместного пути педагог-ребенок-родитель и 

начало взаимодействия и активного участия 

родителей в жизни образовательного 

учреждения! 
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РУБРИКА «СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ» 

 

Если спросить любого прохожего на улице, что 

входит в это понятие, наверняка 

каждый ответит – любовь, 

взаимопонимание, уважение, 

почитание старших и родителей, 

доброта и взаимовыручка, 

ответственность за близких людей. 

Всё это являются фундаментом, на 

котором строится ячейка общества, 

залогом ее прочности и долговечности. 

Семейные ценности – это обычаи и традиции, которые передаются из 

поколения в поколение. Это – чувства, благодаря которым она становится 

крепкой. Это – всё то, что люди переживают вместе внутри дома – радость и 

горе, благополучие или проблемы и трудности. 

Виды семейных ценностей: что они значат для каждого 

Любовь 

Главная семейная ценность – это любовь. Она проявляется в нежности 

по отношению к любимым, желанием о них заботиться, защищать, быть 

постоянно рядом. Союзы, основанные на любви – счастливые и 

благополучные. Они представляют собой крепкий оплот, тихую гавань, в 

которую всегда можно вернуться, получить поддержку и утешение. 

Доверие 

Важно научиться доверять друг другу и приучить к этому своих детей. 

С каждой проблемой, неудачей, любыми переживаниями вы должны 

делиться со своими родными. Доверие сложно купить за какие-то деньги, его 

можно только заслужить, и часто на это уходят многие года. 

Доброта 

Это желание помочь слабому, беззащитному, оказать ему поддержку, 

потребность быть полезным. Такие отношения делают семью более 

гармоничной. 

Верность 

Еще один залог крепости любовных уз. Готовность быть с любимым 

человеком и в горе, и в радости, несмотря ни на какие соблазны. Это качество 

формирует в человеке с раннего детства такие качества, как верность своему 

слову, делу, преданность в дружбе. 
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Взаимопонимание 

Важно понимать друг друга с полуслова, уважать интересы и 

стремления своей второй половинки и детей. Чувствуя поддержку, человек 

развивается не только духовно, но и поднимается ввысь в спорте, карьере, 

достигает больших успехов. 

Уважение 

Оно выражается в уважении к индивидуальности каждого члена 

фамилии, недопустимости «переламывания» одного под интересы и 

потребности другого, принятии личных границ каждого члена семьи. 

Какие бывают семейные ценности и как их воспитать: 

несколько полезных примеров 

Все хорошее и плохое закладывается человеку с детства. Все нормы, 

правила поведения ребенок получает от родителей, бабушек и дедушек. На 

их примерах он учится, перенимает опыт, модель поведения и отношения к 

окружающим. Поэтому воспитывать детей, прививать им правила нужно с 

самого раннего возраста. Одним из наиболее доступных способов, как это 

сделать естественно и непринужденно, являются традиции. В каждой семье 

они могут быть совершенно разными, но решающими одну важную задачу – 

сплотить и укрепить. 

• Совместные чаепития с тортом, сладостями, вкусной домашней 

выпечкой. Полезно один или несколько раз в месяц собираться за одним 

столом всей большим кругом близких. В уютной обстановке можно приятно 

обсудить повседневные дела, интересные новости, сообщить о достижениях 

внуков. Эта традиция будет способствует развитию таких ценностей, как 

уважение к старшим, любви и доброты. 

• Совместный вечерний досуг – настольные игры, такие как 

домино, лото или мафия, партия в шахматы. Вполне вероятно, что эту 

традицию ребенок перенесет позже и в свою собственную ячейку. 

• Регулярные экскурсии в ближайшие города, по памятным местам, 

музеям, паркам, зоопаркам. 

• Здоровый образ жизни тоже может стать традицией. Каждые 

выходные, в зависимости от времени года, можно выезжать в парк 

покататься на велосипедах, роликах, коньках, санках. Детям это приносит 

огромное удовольствие и массу впечатлений. Такие воспоминания остаются 

на всю жизнь. 
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• Совместные путешествия. Это не обязательно должна быть 

поездка на море. Многим нравится выезжать в лес, к реке, с палатками, 

котелками, спать в спальных мешках, ловить рыбу, готовить уху на костре, 

петь вечером песни под гитару. Для детей это необыкновенное 

приключение, а родителям такой отдых позволит отвлечься от повседневных 

будней, освежить свои чувства и просто насладиться природой. 

Значение семейных ценностей 

Они формируют у маленького человека понимание роли семьи, ее 

значимости и уникальности. Именно в окружении близких дети учатся 

правильно выражать свои чувства, доброту и щедрость, уважение и 

ответственности за свои поступки, любовь, доверие и честность. 

Родителям же стоит особое внимание обратить на свое поведение, 

поступки, манеру общения. Потому что именно они представляют для 

ребенка «живой» пример взаимоотношений внутри союза. 
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Следите за нашими новостями и присоединяйтесь к участию  

в мероприятиях образовательного учреждения!  


